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Antes de Enfrentar a los Gigantes - 
Enfrentarás la Intimidación 
Por: Prof. Jaime B. Galván Muñoz, MDiv. (Apóstol) 
 

Textos base: 1 Samuel 17:4-11 y Hechos 4:24-31 
 

Introducción: 
La historia de David y Goliat no comienza en el campo de batalla, sino en un ambiente de 
intimidación. Antes de enfrentarte a cualquier gigante en tu vida, debes pasar por el desafío de 
superar las voces y circunstancias que buscan paralizarte. 
 
1. La Intimidación del Gigante 
Versículo clave: 1 Samuel 17:8-10 
Goliat no solo era un guerrero formidable, sino también un maestro en sembrar miedo con sus 
palabras. Su objetivo era desmoralizar al pueblo de Israel y hacerlos dudar de su Dios. 
Aplicación personal: Los gigantes en nuestra vida a menudo vienen en forma de palabras de 
duda, críticas o circunstancias que parecen imposibles. ¿Cómo reaccionamos ante estas 
amenazas? 
Ejemplo contemporáneo: Una persona que enfrenta una enfermedad difícil o un problema 
financiero gigantesco puede escuchar voces que dicen: "No lo lograrás", "Esto es demasiado 
para ti". 
 
2. Identifica Quién Está Contigo 
Versículo clave: 1 Samuel 17:37 
David enfrentó a Goliat con una certeza: Dios lo había acompañado antes y lo haría 
nuevamente. 
Aplicación personal: Antes de enfrentar cualquier desafío, recuerda tus victorias pasadas y 
reconoce que no estás solo. 
Ejemplo bíblico: El león y el oso que David había vencido se convirtieron en testimonios de la 
fidelidad de Dios. 
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3. Rechaza la Armadura de Otro 
Versículo clave: 1 Samuel 17:38-40 
Saúl intentó que David usara su armadura, pero David sabía que debía enfrentar a Goliat con las 
herramientas que Dios ya le había dado: su onda y su fe. 
Aplicación personal: No necesitas ser como otros para vencer tus gigantes. Dios te ha equipado 
específicamente con los dones y recursos que necesitas. 
 
4. Declara la Verdad de Dios Sobre la Mentira del Enemigo 
Versículo clave: 1 Samuel 17:45-47 
David confrontó a Goliat no con sus propias fuerzas, sino declarando la grandeza de Dios. 
Aplicación personal: La intimidación pierde su poder cuando proclamamos quién es Dios y Su 
promesa para nuestras vidas. 

Conclusión: 
Antes de enfrentar a los gigantes, enfrentamos la intimidación. Pero como David, podemos 
mirar más allá de las amenazas y confiar en el Dios que nunca falla. Él nos equipa, nos capacita 
y nos da la victoria. 
 
Llamado: Si estás enfrentando intimidación hoy, Dios quiere recordarte que Él está contigo. No 
estás solo en esta batalla. Tu victoria está en Su nombre. 
 

Oración final:  
 
Usa Hechos 4:18-31 como base para la oración personal, en grupo pequeño o iglesia.  
 
 
Espero que este bosquejo sea de edificación para tu vida, 
 
 
 
Apóstol Jaime B. Galván Muñoz, MDiv. 
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